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Posiłek
poniedziałek wtorek środa czwartek piątek

13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026

Śniadanie gluten (pszenica), mleko gluten (pszenica), jajka, mleko gluten (pszenica, żyto), jaja, mleko, gorczyca gluten (pszenica), jaja,mleko, gorczyca gluten (pszenica, żyto), mleko

20g/20g/20g/10g/1szt 2szt/30g/15g 30g/20g/20g/20g/10g/60g 40g/20g/10g/60g 20g/20g/20g/10g/60g

herbata malinowa herbata z owocami leśnymi herbata z dziką różą kawa zbożowa z mlekiem herbata owocowa
gluten (żyto, jęczmień), mleko

150 ml 150 ml 150 ml 150 ml 150 ml

Obiad

zupa brokułowa domowy rosół z makaronem nitki

Gluten (jęczmień), seler mleko, seler gluten (pszenica), seler mleko, seler mleko, seler

250 ml 250 ml 250 ml 250 ml 250 ml

gluten (pszenica),mleko, seler gluten (pszenica), jaja, mleko gluten (pszenica), jaja, mleko gluten (pszenica), jaja, ryby, mleko, gorczyca gluten (pszenica), jaja, mleko

100g/140g/15g 80g/140g/70g 80g/50g/140g/70g 80g/140g/70g 200g/80g

kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy

150 ml 150 ml 150 ml 150 ml 150 ml

Podwieczorek
jabłko, żurawina suszona krakersy, słupki marchewki kisiel truskawkowy mini pizzerka

Gluten (pszenica), mleko gluten (pszenica), jaja gluten (pszenica), mleko

1szt/10g 1szt 2szt/20g 150g 1szt

Szczegółowy wykaz alergenów występujących w produktach i daniach dostępny w WYKAZIE SKŁADNIKÓW POTRAW

Firma zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadłospisie w razie konieczności, z przyczyn niezależnych.

serek wiejski ze szczypiorkiem, 
wędlina drobiowa, pomidor, 

roszponka, masło extra 82%, bułka 
kukurydziana

pancakes, jogurt naturalny, dżem 
pomarańczowy, niskosłodzony

sałatka makaronowa z jajkiem i 
brokułem, ser żółty Gouda, ogórek 

zielony, masło extra 82%, chleb 
sitkowy

klasyczna pasta jajeczna, papryka, 
pomidor, masło extra 82%, chleb 

słonecznikowy

pasta z białej fasoli z suszonymi 
pomidorami, schab wieprzowy 

pieczony w ziołach, ogórek zielony, 
masło extra 82%, chleb pytlowy

krupnik jęczmienny z natką 
pietruszki

zupa z kolorowej fasolki 
szparagowej

zupa krem z marchewki z 
soczewicą, nasiona słonecznika

sos bolognese z mięsem 
wieprzowym, makaron pszenny, 

ser żółty tarty

devolay z serem, ziemniaki, 
marchewka z groszkiem na ciepło

gołąbki siekane z kapustą w sosie 
pomidorowym, kasza gryczana, 
surówka z buraków na zimno

nuggetsy rybne w panierce 
kukurydzianej, ziemniaki z 

koperkiem, sałatka z kapusty 
pekińskiej z papryką i kukurydzą

kluski leniwe z masełkiem i 
prażoną bułeczką, jogurt z 

prażonym jabłkiem

kanapka z rzodkiewkowym 
twarożkiem i sałatą


